METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE

La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario valutazione e apprendimento),
dovra essere riconsegnata alla Segreteria Organizzativa al termine dei lavori. L'assegnazione
dei crediti formativi sara subordinata a: - presenza in sala per il 90% della durata dell'evento
- aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento

- aver consegnato la scheda di valutazione dell’'evento compilato

CREDITI ECM

L'evento (ID: 5468 - 456279) & stato accreditato presso il Ministero della Salute ed ha
ottenuto 7,9 crediti formativi ed & rivolto al Medico Chirurgo per le seguenti specializzazioni:
Diabetologia, Endocrinologia; Geriatria; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale
(Medici Di Famiglia); Medicina Interna; Neurologia; Reumatologia

ATTESTATO ECM
Verra inviato all'indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo
dopo aver effettuato le verifiche

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verra rilasciato |'attestato di partecipazione a fine Corso

TIPOLOGIA EVENTO
Corso di aggiornamento

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure

CON ILCONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

Segreteria Organizzativa e Provider ECM ID 5468

ASTI INCENTIVES & CONGRESSI Srl
P.zza San Uomobono, 30

56126 PISA - ITALY

Tel. +39 050 598808 / 541402

soniazambelli@aicgroup.it

MUSCOLO E DIABETE
LA RELAZIONE
CHE NON TI1 ASPETTI
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ONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Fabrizio Gervasoni

Dott.ssa Maria Elena Malighetti

CON IL PATROCINIO DI:

28/29 NOVEMBRE - CAMOGLI (GE) (/> GUIDA

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM ID 5468 A a = = group

HOTEL CENOBIO ASTI INCENTIVES & CONGRESSI Srl
DEI DOGI Pzza San Uomobono, 30

56126 PISA - ITALY
Via Nicolo Cuneo, 34, Tel. +39 050 598808 / 541402
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PROGRAMMA 28/29 NOVEMBRE - CAMOGL

16:00 - 16:30
16:30 - 16:45

16:45-17:05

17:05-17:25

17:25-17:45

17:45-18:05
18:05-18:25
18:25-18:45

18:45-19:15

VENERDI 28 NOVEMBRE 2025

Registrazione dei partecipanti
Introduzione alle tematiche del corso - F. Gervasoni, M. Malighetti

SESSIONE 1 - MUSCOLO E DIABETE
Moderatore: A. Baricich

Diabete e perdita muscolare: quale relazione? - F. Gervasoni
COFFEE BREAK

La valutazione della sarcopenia nell'ambulatorio diabetologico
F. Gervasoni, M. Malighetti

SESSIONE 2 - DIABETE: CURA E PREVENZIONE
Moderatore: A. Giusti

Ruolo della vitamina D nella prevenzione del diabete di tipo 2 - S. Corbetta
Approccio al paziente diabetico di neo diagnosi - C- Liberali

Dalla NOTA 100 alle scelte terapeutiche - M. Malighetti

Conclusioni della prima giornata

Baricich Alessio, Milano Liberali Cesare, Gaggiano (M)
Corbetta Sabrina Lugia, Milano Malighetti Maria Elena, Cesano Boscone (M)
Gervasoni Fabrizio, Milano Rondanelli Mariangela, Pavia

Giusti Andrea, Genova

SABATO 29 NOVEMBRE 2025

08.40 - 09.00 Il muscolo: un attore protagonista nel controllo del diabete
M. Rondanelli
09.00 - 09.15 Presentazione tavole rotonde - confronti, dubbi e certezze:

parliamone insieme F. Gervasoni, M. Malighetti
9.15-12.30 Tavole rotonde a rotazione

Vitamina D e prediabete - S. Corbetta, A. Giusti

La sarcopenia e la relazione con la patologia diabetica
A. Baricich, F. Gervasoni

Diabete e terapia - C. Liberali - M. Malighetti
Nutrizione, muscolo e diabete - M. Rondanelli

10.45-11.00 COFFEE BREAK
12.30- 12.45 Question Time

12.45 - 13.00 Chiusura e questionario ECM

Per eventuali assenze dell’ultimo minuto si procedera alla sostituzione
con i Docenti gia presenti nel programma scientifico (con lo stesso campo di competenza)
o, in alternativa, la relazione sara tenuta dal Responsabile Scientifico



