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PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDÌ 19 FEBBRAIO 2027

09:45 - 10:00  Introduzione e registrazione dei partecipanti

09:45  Introduzione Presidenti del Simposio

09:50  Saluti Istituzionali

1a SESSIONE: Aging e gestione long-term nel paziente con disabilità da 
patologia del sistema nervoso e/o da patologia osteo-mio-articolare
Moderatori: A. Poggesi, I. Spaghetti

10:00  Functioning e qualità di vita: dalle definizioni alla pratica clinica
nel paziente con patologia cerebro-vascolare
F. Cecchi

10:15  Aging e gestione long-term nel paziente con disabilità da patologia
neuro-degenerativa
M. Piccininni

10:30  Aging e gestione long-term nel paziente con disabilità da mielolesione
G. Righi

10:45  Aging e gestione long-term nel paziente con disabilità da artropatia
degenerativa o da artropatia infiammatoria/disimmune
A. Migliore

11:00 - 11:15  Discussione

Faculty 1a sessione

Prof.ssa Anna Poggesi (Firenze)
Professoressa Ordinaria di Neurologia Università degli Studi di Firenze, Direttrice SOD 
Neurologia d’Urgenza Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott.ssa Ilaria Spaghetti (Firenze)
Direttore Area Medicina Fisica e Riabilitazione Dipartimento Medicina Multidimensionale,
Direttore Soc Medicina Fisica e Riabilitazione Firenze - Empoli, Azienda Usl Toscana Centro
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Faculty 1a sessione

Prof.ssa Francesca Cecchi (Firenze)
Segretario Regionale SIMFER Toscana, Professoressa Associata di Medicina Fisica e 
Riabilitativa Università degli Studi di Firenze, Direttrice della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica e Riabilitativa, Direttrice Struttura Organizzativa Complessa Riabilitazione 
Neuromotoria, IRCCS Fondazione don Carlo Gnocchi, Firenze

Dott.ssa Maristella Piccininni (Firenze)
Dirigente Medico Neurologo, CDCD Neurologia, SOC Neurologia USL Toscana Centro

Dott. Gabriele Righi (Firenze)
Dirigente Medico Unità Spinale, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Prof. Alberto Migliore (Roma)
Presidente Nazionale SI-GUIDA (Società Italiana per la Gestione Unificata e 
Interdisciplinare del Dolore Muscoloscheletrico e dell’Algodistrofia), Fondatore e 
Presidente di ISIAT (International Symposium of Intra articular Treatment), Riconosciuto 
da Expertscape come massimo esperto mondiale in viscosupplementazione (2013–
2023)

11:15 - 12:00  Tavola rotonda e discussione interattiva

2a SESSIONE: Il punto di visita delle Associazioni dei pazienti e confronto con 
i medici
Moderatori: M. P. Amato, F. Cecchi

Intervengono:
Rappresentanti Associazioni dei Pazienti:

AIP (Associazione Italiana Parkinsoniani), rappresentata da Patrizia Ciolli

AISLA (Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica),
rappresentata da Barbara Gonella

AISM (Associazione Italiana Sclerosi Multipla), rappresentata da
Antonella Perez e Matteo Lastrucci

ALICE (Associazione Lotta Ictus Cerebrale), rappresentata da Marzia
Baldereschi
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ATRACTO ODV (Associazione Traumi Cranici Toscani), rappresentata
da Ivana Cannoni

Medici:
P. Del Dotto, B. Lombardi , P. Pasquetti, R. Sciumbata, P. Vanni.

Faculty 2a sessione

Prof.ssa Francesca Cecchi (Firenze)
Segretario Regionale SIMFER Toscana, Professoressa Associata di Medicina Fisica e 
Riabilitativa Università degli Studi di Firenze, Direttrice della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica e Riabilitativa, Direttrice Struttura Organizzativa Complessa Riabilitazione 
Neuromotoria, IRCCS Fondazione don Carlo Gnocchi, Firenze

Prof.ssa Maria Pia Amato (Firenze)
Professoressa Ordinario di Neurologia Università degli Studi di Firenze, Direttrice della 
Scuola di Specializzazione in Neurologia; Direttrice SOD Neurologia, Azienda Ospedaliera 
Universitaria Careggi

Dott. Paolo Del Dotto (Lido di Camaiore)
Coordinatore regionale della Società Italiana Neurologi, Neuroradiologi e Neurochirurghi 
Ospedalieri. Direttore UOC Neurologia, Ospedale Versilia, Lido di Camaiore

Dott.ssa Bruna Lombardi (Prato)
Medico Fisiatra, Direttore Sanitario La Vella Medical Center Prato

Dott. Pietro Pasquetti (Firenze)
Medico Fisiatra, già Direttore SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi, docente UNIFI

Dott.ssa Rosanna Sciumbata (Prato)
Medico di Medicina Generale, Prato

Dott.ssa Paola Vanni (Prato)
Dirigente Medico Neurologo Ospedale Santa Maria Annunziata di Bagno a Ripoli, 
Responsabile del progetto Casa Parkinson USL Toscana Centro
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3a SESSIONE: Ospedali e Case di Comunità: quali sinergie nella cura e 
assistenza del paziente disabile?
Moderatori: P. Palumbo, G. Falcone

12:00  Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
E. Alti

12:15  Il punto di vista del Neurologo
L. Guidi

12:30  Il punto di vista del Fisiatra
A. Giustini

12:45 - 13:30  Discussione

Faculty 3a sessione

Dott. Pasquale Palumbo (Prato)
Presidente Nazionale della Società di Neuroscienze Ospedaliere; Direttore Dipartimento 
delle Specialità Mediche USL Toscana Centro; Direttore UOC Neurologia Ospedale di 
Prato

Dott. Giuseppe Falcone (Firenze)
Dirigente Medico SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott.ssa Elisabetta Alti (Firenze)
Direttore Dipartimento Medicina Generale, USL Toscana Centro.

Dott. Leonello Guidi (Empoli)
Direttore SOC Neurologia Ospedale San Giuseppe di Empoli, Direttore Area Neuroscienze 
USL Toscana Centro

Dott. Alessandro Giustini (Arezzo)
Già Presidente Nazionale Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) e già 
Presidente della Società Europea di Medicina Fisica e Riabilitativa (ESPRM), Responsabile 
della Scuola Europea di Robotica in Riabilitazione

13:30 - 14:30  Pranzo
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4a SESSIONE: “Medicina di Precisione” nei pazienti con dolore e disabilità da 
patologie osteo-mio-articolari: terapie infiltrative 3.0
Moderatori: A. Migliore , G. Falcone

14:30  Tecniche infiltrative ecoguidate muscolo-scheletriche di alta specialità:
update e innovazioni
D. Donati

14:45  Medicina Rigenerativa dell’apparato locomotore e terapie con cellule
staminali: presente e orizzonti futuri
L. Isabello

15:00  Medicina Fisica Interventistica e stimolazione biofisica mini-invasiva:
le nuove frontiere
G. Falcone

15:15 - 15:30  Discussione

Faculty 4a sessione

Prof. Alberto Migliore (Roma)
Presidente Nazionale SI-GUIDA (Società Italiana per la Gestione Unificata e 
Interdisciplinare del Dolore Muscoloscheletrico e dell’Algodistrofia), Fondatore e 
Presidente di ISIAT (International Symposium of Intra articular Treatment), Riconosciuto 
da Expertscape come massimo esperto mondiale in viscosupplementazione (2013–
2023)

Dott. Giuseppe Falcone (Firenze)
Dirigente Medico SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott. Danilo Donati (Modena)
Medico Fisiatra Responsabile Riabilitazione Mano ed Arto superiore del Policlinico 
Universitario di Modena. Direttore scientifico del primo Centro Monotematico di 
Formazione in Ecografia Interventistica Muscolo-Scheletrica Siumb (Società Italiana di 
Ultrasonologia in Medicina e Biologia)

Dott. Lorenzo Isabello (Roma)
Medico Fisiatra, Istituto di Medicina del CONI, Roma
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5a SESSIONE: Nuove tecnologie tra neuroscienze e neuroriabilitazione.
Quale futuro?
Moderatori: A. Grippo , F. Posteraro

15:30  Neurobiologia, neuroscienze e Intelligenza Artificiale
A. Ignoto

15:45  Robotica in Medicina Riabilitativa
C. Chisari

16:00  Neuromodulazione invasiva e non-invasiva: siamo davvero in grado
di orientare la neuroplasticità?
M. Cincotta

16:15 - 16:30  Discussione

Faculty 5a sessione

Dott. Antonello Grippo (Firenze)
Direttore Dipartimento Neuroscienze e Organi di Senso, Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi, Direttore SOD Neurofisiopatologia Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott. Federico Posteraro (Lido di Camaiore)
Vicepresidente Nazionale Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), 
Direttore U.O.C. Medicina Riabilitativa Ospedale Versilia, Responsabile Area Funzionale 
Omogena Nord, Dipartimento di Riabilitazione, USL Toscana Nord Ovest

Dott.ssa Antonella Ignoto (Catania)
Coordinatore gruppo di studio Neuroriabilitazione SNO, Consigliere gruppo di studio 
Ictus SIMFER. Dirigente Medico UOC Recupero e Rieducazione Funzionale PO Acireale 
ASP CT.

Prof. Carmelo Chisari (Pisa)
Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa Università di Pisa, Direttore 
della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa; Direttore SOD 
Neuroriabilitazione Ospedale Cisanello, Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana

Dott. Massimo Cincotta (Firenze)
Direttore SOC Neurologia Firenze, Area delle Neuroscienze, Dipartimento delle 
Specialistiche Mediche, Azienda USL Toscana Centro

16:30  Chiusura del Simposio
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Aula Magna NIC Careggi

ACCREDITAMENTO E.C.M.
I Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati dal provider VINCERE IL DOLORE 
ONLUS (n.1291) secondo la regolamentazione approvata dalla Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua.
L’iniziativa è rivolta a Medici Chirurghi per le seguenti discipline: Medicina Fisica 
e Riabilitativa, Neurologia, Reumatologia, Medicina Generale, Ortopedia e 
Traumatologia, Neurochirurgia, Radiodiagnostica, Medicina Interna, Geriatria, 
Igiene e Sanità Pubblica

ISCRIZIONI
L’evento sarà gratuito per le seguenti categorie:

- soci regolarmente iscritti alla SIMFER
- soci regolarmente iscritti alla SNO
- soci regolarmente iscritti a SI-GUIDA
- dipendente di AOU Careggi
- medici in formazione Specialistica per le discipline per cui è richiesto

accreditamento ECM

Per gli altri partecipanti la quota di iscrizione: €60,00 Iva inclusa

L’iscrizione comprende l’acceso ai lavori scientifici, kit congressuale, colazioni 
di lavoro e attestato di partecipazione.

È possibile iscriversi esclusivamente online dal sito www.fimo.biz

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa F.I.M.O. srl 
congressi@fimo.biz

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
F.I.M.O. SRL
Via Kyoto, 51 - 50126 Firenze
Tel. 055 6800389 
www.fimo.biz - congressi@fimo.biz

PROVIDER ECM
Vincere il Dolore Onlus (n. 1291)
www.vincereildolore.it
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